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1 Objet 
 

 Mise en route d’un traitement anticoagulant par coumadine chez l’adulte de 18 à 70 ans. 
 L’utilisation exclusive de la coumadine 2 mg est conseillée en début de traitement pour éviter 

toute confusion entre les 2 dosages. 
 
 

2 Algorithme 
 

 
Schéma d'initiation de la Coumadine chez les patients âgés de moins 

de 70 ans.  
 INR cible 2,5 

J1 : 1er jour de traitement AVK  
Coumadine comprimés dosés 2 mg 

 

Jour Dose mg 
avant INR 

INR matin 
(entre… et …) 

Saut de 
prise 
(jour) 

Dose mg 
après INR 

Intervalle 
entre 2 INR
(Nbre jours) 

J1 0 1 - 1,40 0 5 mg 2 

J4 5 mg 1 - 1,30 0 8 mg  3 

J4 5 mg 1,30 - 1,60 0 7 mg 3 

J4 5 mg  1,60 - 1,90 0 6 mg 3 

J4 5 mg  1,90 – 2,20 0 5 mg 3 

J4 5 mg  2,20 - 2,60 0 4 mg 3 

J4 5 mg 2,60 - 3 0 3 mg 3 

J4 5 mg 3 - 3,60 0 2 mg 3 

J4 5 mg 3,60 – 4,40 1 1 mg 3 

J4 5 mg > 4,40 2 0 1 

 

 

Adapté de Crowther 1999 


